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Uppdatering diabetes typ 2 är en 

tvådagarsutbildning skräddarsydd för läkare i 

primärvården.


Kursen syftar till att ge bred och aktuell kunskap 

inom diabetesområdet och är kliniskt inriktad. 

Den baseras helt på verkliga patientfall.

Om kursen


• Målgrupp: ST-läkare och specialister i allmänmedicin


• Kursledare: överläkare Peter Fors från diabetesmottagningen på Alingsås lasarett. Peter 

driver Diabeteshandboken.se och är en välkänd föreläsare som också ingått i 

Socialstyrelsens arbete med nationella riktlinjer för diabetes.


• Tid: onsdag-torsdag 22-23 september 2021, kl. 09.00 - 16.00


• Plats: Norra Latin (City Conference Center), Drottninggatan 71b, Stockholm


• Delmål: SOSFS 2008:17: delmål 4, SOSFS 2015:8, delmål c4


Kursinnehåll


• Nya blodsockersänkande läkemedel – lär dig effekt och biverkningar.


• Insulinbehandling – olika insuliner, hur kombinera med andra läkemedel


• Vad är ett bra HbA1c? Anpassa målen till patienten.
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• Lipidsänkande behandling


• Diabetesfoten – vad göra när det uppkommer ett sår?


• Kost – kan vi läkare ge kostråd, i så fall vilka och hur?


• Äldre patienter – njursvikt och hjärtsvikt vid diabetes.


Kursavgift: 7 900 kr exkl moms. I kursavgiften ingår kursmaterialet, två fika samt lunch 

under båda dagarna.


Kontaktperson: distriktsläkare Magnus Ängslycke, info@distriktslakare.com

Varmt välkommen!
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